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JAK ZORGANIZOWANE SA WARSZTATY?

Wybierasz warsztat z 5 pozioméw zaawansowania.

Dostajesz tablet z symulatorem negocjacji biznesowych WINegocjacje.
To poligon negocjacyjny - teorie od razu ¢wiczysz w praktyce

- 1 dzien to min. 8 rozmoéw negocjacyjnych o réznej trudnosci.
Uczestnicy negocjujg symultanicznie, co rejestrujg 4 kamery

- nie ma traumatycznych scenek na Srodku.

Kluczowe fragmenty nagrari omawiane sa na biezaco

- mozesz je zabrac lub umowi¢ coachingowa analize z trenerem.
Kazdy warsztat trwa 2 do 3 dni - w zaleznosci od wyboru poziomu
intensywnosci treningu i szczegdtowosci omawianych zagadnien.

www.vrtraining.eu +48 508 347 488

szkolenia@vrtraining.eu +48 505 184 075




CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?

N EG 0 clAcl E Dowiesz sie jak przygotowac sie do negocjacji cenowych oraz z jakiej
pozycji otwiera¢ rozmowe negocjacyjna. Nauczysz sie budowac relacje
biznesowe oraz stosowa¢ modele argumentacji w oparciu o diagnoze

HAN D I_uw E osobowosci rozmoéwcy. Przeéwiczysz wykorzystywanie technik

negocjacyjnych oraz sposoby obrony przed nimi.
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NEGOCIACIE
WEWNATRZ FIRMY

CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?
Dowiesz sie jak prowadzi¢ efektywne negocjacje

ze wspotpracownikami, gdy kazda ze stron ma inne
cele lub inne pomysty na ich realizacje. Nauczysz sie
skutecznego argumentowania z zachowaniem
dobrych relacji osobistych. Poznasz techniki win-win,
aby kazda ze stron po zakonczeniu negocjaciji

nie miata poczucia przegranej.
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NEGOCIACIE
PLACOWE

CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?

Dowiesz sie jak przygotowac sie do rozmowy na temat zarobkéw oraz innych
warunkow zatrudnienia. Jak podnies¢ wtasng site negocjacyjna lub ostabic
pozycje drugiej strony. Nauczysz sie jak efektywnie przeprowadzi¢ catg
rozmowe, aby po jej zakonczeniu nie pozostat niesmak i wzajemne zale.
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NEGOCIACIE - POZIOM 1
BAZOWY - BASIC

CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?
Nauczysz sie diagnozowac typy osobowosci

i wykorzystywac to w argumentacji negocjacyjnej.
Poznasz zasady negocjacji oraz jak dziata BATNA.
Bedziesz budowac strategie i stosowac wiasciwe
style negocjacyjne.

Zaczniesz aranzowac otoczenie i komunikacje
niewerbalng do budowania przewagi psychologiczne;j.
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NEGOCIACIE - POZIOM 2
PRAKTYK - PRACTITIONER

b CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?
Bedziesz kierowa¢ rozmowg wykorzystujac
skuteczne presupozycje.

Wyeliminujesz btedy negocjacyjne oraz poznasz

w praktyce swoje mozliwosci - mocne strony

\\" T i kluczowe obszary do rozwoju.

| Opracujesz jezyk argumentacji i niewerbalne sposoby
wywierania presji w ramach taktyk negocjacyjnych.
Dostosujesz techniki negocjacyjne oraz techniki
wychodzenia z impasu do osobowosci rozméwcow.
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CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?

N EG 0 c]Ac] E - PuZI 0 M 3 Zaczniesz stosowac pozycje percepcyjne
jako zaawansowang technike osiggania celow.

y VR TRAINING

Nauczysz sie przeramowywac przekonania
ograniczajace decyzje drugiej strony.

Bedziesz stosowac kotwiczenie wzmacniajace
— ADV AN c E D Twoje stanowisko negocjacyjne.
Wykorzystasz metaprogramy, aby przekona¢ do Twoich racji.
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NEGOCIACIE - POZIOM 4
MISTRZOWSKI - MASTER

CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?
Rozpoznasz putapki lingwistyczne i zaczniesz
Swiadomie je uzywac.

Nauczysz sie sterowac¢ poziomem emocji drugiej strony,
aby osiggnac cel.

Zrozumiesz jak stosowac implikacje perswazyjne oraz
metamodel do wypracowania korzystnych rozwigzan.
Zaczniesz stosowac impas jako zagrywke taktyczng

w renegocjacjach.
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N EG 0 CIABJ E = PUZI ﬂ M 5 CO OSIAGNIESZ DZIEKI TEMU WARSZTATOWI?

Dokonasz syntezy zdobytych narzedzi, technik i dobrych
WZMAB N IA] cY praktyk z uwzglednieniem specyfiki poszczegolnych
faz negocjacji, presupozycji i metaprogramoéw.
Utrwalisz sposoby budowania przewagi negocjacyjnej
= STR E N GTH EN I N G stosujac implikacje oraz ksztattujac trwate relacje
b

iznesowe.
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