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Referencje

W dniach 10 — 12 maja 2021 r. firma VR Training i jej trenerzy: Monika Podgdrska i Adam Sobiechart
przeprowadzili szkolenie warsztatowe dla kadry Warsztatéw Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu
Pomocy Osobom Niepetnosprawnym w Szydtowcu pt. Kadra i uczestnicy WTZ — prawa, obowiqzki,
wiasciwa komunikacja i motywowanie do aktywnosci w nowoczesnych formach terapii.

Szkolenie przeprowadzone zostalo metodami aktywizujgcymi oraz z wykorzystaniem wirtualnej
rzeczywistosci.

Przeprowadzone szkolenie pokazato, jak mozna wieloptaszczyznowo podchodzic do  sytuacji
zawodowej, w oparciu o swoje zasoby, umiejetnodci, pasje czy talent. Wykorzystywane
wieloptaszczyznowe podejécie pozwala na korelacje pomiedzy zyciem zawodowym, a osobistym
pracownika, co ma ogromny wplyw na podejmowane przez niego dziatania w pracy z osobami
z niepetnosprawnoéciami. Pokazane i przeéwiczone w czasie szkoleri metody i narzedzia pokazaty
w jaki sposéb mozna korzysta¢ z wiasnych predyspozycji i kompetencji i jakie ma to przetozenie na
prace osobg z niepetnosprawnosciami.

Istotnym elementem szkolenia byto budowanie marki osobistej pracownika w oparciu o wartosci
osobiste, postawy oraz potrzeby zawodowe. W trakcie spotkania trenerzy pomagali zdoby¢ wiedze
poprzez elastyczne i rzeczowe przeprowadzenie warsztatu w taki sposob, ze mozna rzeczowo
i rozwojowo przeanalizowac swoje zachowania, wydobyc z siebie wiedze zalegajgca w gigbi.

Przeprowadzone szkolenie w petni spetnito nasze oczekiwania.
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